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» Voorwoord

Beste dorpsbewoners

Heb je ze ook gezien? De briefjes van 50 euro die voorzichtig tussen
de dakpannen van een huis kruipen en dan wegvliegen. Op deze lu-
dieke manier promoot de Vlaamse Overheid haar nieuwe campagne
voor dakisolatie en zet ze haar extra premie van 500 euro in de kijker.

Net zoals de energiebesparende campagne van de Vlaamse Over-
heid vormt deze nieuwsbrief een antwoord op de algemene financiéle
crisis. Wie de artikels over de vernieuwde verwarmingstoelage, de
energiekorting, de Vlaamse zorgverzekering of de mantelzorgpremie
leest, weet meteen hoe die geld kan besparen of terugverdienen. In-
dien je voor een aanvraag van één van deze toelagen wat hulp wenst,
kan je steeds terecht bij de coordinatoren van Netwerk Dorpen.

Veel leesgenot !
Marieke Cloet, Voorzitter OCMW

Netwerk Dorpen

Wouter Bertier en Delphine Devooght zijn de verantwoordelijken
van Netwerk Dorpen en werken voor OCMW leper.

Via netwerkdorpen@hofland.be kun je Wouter en Delphine een
e-mail sturen.

Wouter kun je bereiken Delphine is te contacteren
op 057 23 94 94 of op 057 23 94 95 of
op 0496 53 40 80. op 0493 09 66 92.
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» Met welke vragen kun je bij Netwerk Dorpen terecht ?

Ook de laatste maanden hebben we niet stil gezeten en een aantal
dorpsbewoners met informatie en advies kunnen helpen. We willen jul-
lie graag opnieuw laten kennismaken met een aantal hulpvragen waar-
voor Netwerk Dorpen een gepaste oplossing zocht.

Zit je met eenzelfde probleem of heb je een andere vraag, contacteer
ons gerust !

- Een aantal dorpsbewoners hebben we kunnen doorverwijzen naar het
ziekenfonds voor het aanvragen van een mantelzorgpremie. Op blz. 9
kun je hierover meer informatie vinden.

- Een alleenstaande persoon wordt na tussenkomst van Netwerk Dorpen
maandelijks bij hem thuis afgehaald met een busje van het Senioren-
team om te kunnen deelnemen aan een namiddagactiviteit in diensten-
centrum de Kersecorf.

- Opnieuw konden we een aantal dorpsbewoners helpen met het aan-
vragen van energiepremies en premies voor de renovatie van de
woning. Zo hielp Netwerk Dorpen o0.a. met de aanvraag van een premie
voor het laten plaatsen van dubbele beglazing, het vernieuwen van de
verwarmingsketel en het plaatsen van dakisolatie.

- Voor een gezin uit €én van de dorpen hielp Delphine met het aanvragen
van een studietoelage voor de kinderen.

- Omdat Netwerk Dorpen veel vragen krijgt over Frans pensioen, volgden
Wouter en Delphine een informatienamiddag hierover.

- Eendorpsbewoner verloor zijn SIS-kaart. Wouter hielp bij hetaanvragen
van een duplicaat.

- Voor een aantal dorpsbewoners hielp Netwerk Dorpen bijhetaanvragen
van het sociaal tarief voor gas en elektriciteit, vrijstelling heffing afval-
water en het sociaal telefoontarief.

- Netwerk Dorpen krijgt heel wat vragen over pensioenberekening.
In dienstencentrum 't Hofland, Dikkebusseweg 15A, houdt de Rijks-
dienst voor Pensioenen een maandelijkse zitdag op de 29¢ donderdag
van de maand tussen 9 en 11 u. Op de website www.kenuwpensioen.be
kun je zelf je toekomstig pensioen berekenen.




- Netwerk Dorpen informeerde
een aantal inwoners over de
boodschappendienst van het
SENioren-team. Elke woens-
dag gaat de boodschappen-
dienst afwisselend langs bij
Aldi, Delhaize en Colruyt in leper =SS
met personen die nog moei-
lijk zelf tot in het warenhuis
kunnen geraken.

» Netwerk Dorpen in actie

Een blik op de werking van Netwerk Dorpen in 2008

Netwerk Dorpen maakte voor het werkjaar 2008 een jaarverslag op. We
willen jullie een aantal belangrijke gegevens niet onthouden.

* Bekendmaking

In 2008 werden 18.964 exemplaren van de nieuwsbrief verspreid
onder de leperse dorpsbewoners.

Na de verspreiding merken we dat een aantal nieuwe hulpvragen recht-
streeks voortvloeien uit de publicatie van de nieuwsbrief : cliénten of
hun familie stellen een hulpvraag naar aanleiding van informatie uit de
nieuwsbrief.

Netwerk Dorpen heeft sinds 30 maart 2007 een eigen website : www.
netwerkdorpen.be. In 2008 werd de site 775 maal bezocht. Dit komt neer
op een gemiddelde van ca. 65 bezoekers per maand.

* Vrijwilligerswerking

Op 1 januari 2009 kon Netwerk Dorpen rekenen op 18 verschillende vrij-
willigers. Deze vrijwilligersploeg bestaat uit 11 vrouwen en 7 mannen. In
2008 brachten de vrijwilligers van Netwerk Dorpen 214 verjaardagsbe-
zoekjes bij 80-plussers. Met de uitbreiding van Netwerk Dorpen naar alle
deelgemeenten zullen de vrijwilligers in 2009 734 verjaardagsbezoeken
afleggen.
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* Doelgroep

169 verschillende gezinnen (koppels, samenwonenden of alleenstaan-
den) werden in 2008 door de projectcodrdinatoren hulp geboden. Bijna
1/3 van de bereikte gezinnen woont in een nieuwe deelgemeente (leper-
Noord) en bijna 2/3 woont in een deelgemeente waar Netwerk Dorpen
inmiddels 3 jaar actief is. Dit komt omdat Netwerk Dorpen in leper-Noord
pas werd opgestart vanaf maart 2008.

Aantal gezinnen %
Dikkebus 17,75%

Hollebeke 6,51%
Voormezele 13,02%
Zillebeke 21,89%
59,17%

D

8,28%
4,14%
2,96%
2,96%
11,24%
1,18%
30,77%

Boezinge
Brielen
Elverdinge
Sint-Jan
Vlamertinge
Zuidschote

Andere 10,06%

deelgemeenten
100%

N — N

tabel 1: aantal bereikte gezinnen per dorp in 2008

Bijna 3 op 4 gezinnen is ouder dan 70. Meer dan 52% van de bereikte
gezinnen behoort tot de leeftijdscategorie 75-85 jaar.

Netwerk Dorpen is er voor elke dorpsbewoner. In de praktijk merken we
echter dat Netwerk Dorpen voornamelijk 70-plussers bereikt.




1 op de 3 gezinnen neemt zelf contact op met Netwerk Dorpen. lets min-
der dan 1 op de 3 gezinnen komt bij Netwerk Dorpen terecht na doorver-
wijzing door een reguliere dienst. Meer dan 20% van de dorpsbewoners
wordt geholpen na een signaal van een vrijwilliger of een andere dorps-
bewoner.

* Dienstverlening

Bij de in 2008 169 bereikte gezinnen werden 369 huisbezoeken afgelegd
wat neerkomt op een gemiddeld aantal huisbezoeken van 2,18 per gezin
dat hulp vroeg.

In 2008 kreeg Netwerk Dorpen in het totaal 271 hulpvragen van 169 ge-
zinnen. 117 hiervan (= 69%) stelden 1 hulpvraag en 52 gezinnen (= 31%)
stelden meerdere hulpvragen.

X

Aard verleende hulp

Informatie en advies
Administratieve hulp
Verjaardagsbezoekje
Praktische hulp
Bemiddeling
Luisterend oor
Boeken aan huis

| Administratievehulp | 49 |
| Verjaardagsbezoekie | 23 |
| Praktischehulp | 38
| Bemiddelng | 25 |
| Luisterendoor | 15 |
| Boekenaanhuis | 9 |

271
tabel 2: aard van de hulpvragen in 2008

Bijna 30% van de informatieve hulpvragen handelt over inkomen (zowel
basisinkomen als tegemoetkomingen en sociale voordelen). Dienstver-
lening aan huis (warme maaltijden, poetshulp, klusjeshulp,...) vertegen-
woordigt 26% van de vragen en informatie en advies over wonen 21%.
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» Vrijwilligerswerking
Vrijwilligersbijeenkomt

Op 24 april komen de 15 vrijwilligers van Netwerk Dorpen uit de nieuwe
deelgemeenten Boezinge, Brielen, Sint-Jan, Vlamertinge en Zuidschote
voor het eerst bijeen om hun ervaringen met elkaar uit te wisselen.
Deze vrijwilligers zijn intussen reeds een aantal maanden voor Netwerk
Dorpen aan de slag en brengen de verjaardagsbezoekjes bij de 80-plus-
sers in de nieuwe dorpen. TijJdens deze bijeenkomst kunnen ze elkaar
leren kennen en kunnen ze hun mening kwijt over Netwerk Dorpen en
de vrijwilligerswerking.

Na deze vrijwilligersbijeenkomst worden de ‘nieuwe’ vrijwilligers bij een
etentje verenigd met de 8 uit leper-Zuid.

» Nieuws uit de dorpen

Erfgoeddag in Hollebeke

In Hollebeke werden onlangs
feestelike = welkomstverzen
teruggevonden die in 1934 de
gevels van de huizen sierden
bij de aanstelling van pastoor
Ramaut. Op Erfgoeddag (26
april) versiert de Hollebeekse
culturele vereniging ‘De Weg-
wijzer’ het hele dorp weer in de stijl van toen. Authentieke verzen uit
1934, nieuwe verzen, teksten uit andere stoeten en inhuldigingen heten
je welkom.

In 1979 gingen de doeken van de Hollebeekse revue definitief dicht. Een
paartheatervrienden vantoen zijn bereid om eendeel van de laatste revue
‘Moa goa't ol zere!’ te hernemen. Op zondag 26 april kan je hiervan om
11, 14 en 16 u gratis genieten in het Ontmoetingscentrum van Hollebeke.




Die dag kan je tussen 10 en 18 u ook terecht in het feestzaaltje van het
enige dorpscafé ‘De Welkom’ voor een tentoonstelling over het vroegere
culturele dorpsleven. In deze zaal vierden de basisschool en de vereni-
gingen feest, werd er revue gespeeld, kwam Sint-Maarten op bezoek, ...

Elverdingsche nocturnes

KSJ Elverdinge bestaat dit jaar twintig jaar. Om dit jubileum te vieren
organiseren ze aan de vooravond van Erfgoeddag samen met enkele
Elverdingse verenigingen op zaterdag 25 april geanimeerde theater-
wandelingen rond de geschiedenis van het dorp. Samen met je groep
beleef je spannende avonturen en ontmoet je historische personages
op de meest verscholen plekjes. Een ideale gelegenheid om weer aan-
sluiting te zoeken met jeugdvrienden van toen. De wandelingen starten
vanaf 19 u aan de Molen in de Vlamertingsestraat.

F

» Weetjes oo

%zzmal Karaa g ek

Nieuwigheden verwarmingstoelage en energiekorting

In onze nieuwsbrief van december 2008 informeerden we je reeds over
de verwarmingstoelage. Sedert 1 januari 2009 is de reglementering voor
deze tussenkomst van het Sociaal Verwarmingsfonds opnieuw aange-
past. We willen dan ook niet nalaten om de belangrijkste wijzigingen
even op een rijtje te zetten :

* De eerste belangrijke wijziging is de uit-
breiding van de verwarmingsperiode tot
een kalenderjaar. Het nieuwe ‘stookoliesei-
zoen’ loopt nu van 1 januari tot en met 31
december 2009. Wie vorig jaar de uitkering
heeft aangevraagd, kan nu dus bij een nieu- §
we levering opnieuw een aanvraag doen.
« Er is geen minimum- of maximumprijs [
meer voor de stookolieprijs of bulkpropaan-
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gas. De prijs per liter die je betaalt, hoeft dus niet langer een bepaald
minimumbedrag te halen (afschaffing interventiedrempel).

* De derde wijziging is het garanderen van een minimale toelage van
210 euro voor 1.500 liter.

Indien je niet tot categorie 1 (verhoogde tegemoetkoming van de ziekte-
en invaliditeitsuitkering), categorie 2 (gezinnen met een laag inkomen:
minder dan 14.624,70 euro + 2.707,42 euro per persoon ten laste) of
tot categorie 3 (personen met schuldenlast) behoort en jouw jaarlijkse
netto belastbaar gezinsinkomen lager is dan 26.000 euro, dan kan je
een energiekorting aanvragen en niet de verwarmingstoelage die aan-
gevraagd dient te worden via het OCMW.

Om aanspraak te kunnen maken op deze energiekorting, mag je geen
verwarmingstoelage ontvangen en mag niemand binnen jouw gezin ge-
nieten van het sociaal tarief voor aardgas of elektriciteit. De energiekor-
ting kan worden toegekend voor mensen die hun woning hoofdzakelijk
verwarmen met elekitriciteit, aardgas, stookolie, petroleum van het type
C of bulkpropaangas. Deze energiekorting wordt niet aangevraagd via
het OCMW maar bij de Federale Overheidsdienst Economie via het
formulier dat je toegestuurd krijgt door je energieleverancier bij je jaar-
lijkse afrekening.

. (s |Viaamse Rl
De Vlaamse zorgverzekering 511 Zm'gﬁ'ﬂ-‘lﬂkﬂ'il‘lg
en de mantelzorgpremie i

Wie zorgbehoevend is en in de thuissituatie verzorgd wordt, kan via de
Vlaamse zorgverzekering een tegemoetkoming krijgen in de kosten
voor niet-medische zorgen. Zorgbehoevend betekent dat je voor alle-
daagse bezigheden (bv. zich wassen, schoonmaken) een beroep moet
doen op familie, vrienden (mantelzorgers), professionele zorgverleners
of zorgvoorzieningen.

De Vlaamse zorgverzekering geeft een forfaitaire vergoeding voor de
niet-medische kosten van mantelzorg en thuiszorg. Deze bedraagt 130
euro per maand.




Het ziekenfonds kan de graad van je zorgbehoevendheid bepalen en
je een attest hiervan bezorgen. De zorgbehoevende moet minstens 35
punten op de BEL-schaal scoren om in aanmerking te komen voor de
zorgverzekering.

ledereen die aangesloten is bij de Vlaamse zorgverzekering moet jaar-
lijks een bijdrage van 25 euro betalen. Sommige groepen betalen min-
der, bijvoorbeeld invaliden, gepensioneerden met een laag inkomen,
personen die van een leefloon genieten, personen die genieten van de
inkomensgarantie voor ouderen. Dat zijn immers personen die recht heb-
ben op een verhoogde tegemoetkoming in het kader van de ziekteverze-
kering. Zij betalen jaarlijks 10 euro als bijdrage voor de zorgverzekering.
Ook personen met een beperkt bruto belastbaar gezinsinkomen die niet
tot bovenvermelde categorieén behoren, dienen enkel het verminderde
bedrag te betalen.

Je doet er dus goed aan je factuur van de Vlaamse zorgverzekering die
in de maand maart in je bus viel, eens te controleren of het correcte be-
drag werd aangerekend.

Tegemoetkoming Hulp aan Bejaarden

De Tegemoetkoming voor Hulp aan Bejaarden wordt toegekend aan per-
sonen met een handicap van 65 jaar en ouder, die bijkomende kosten
hebben vanwege een vermindering van zelfredzaamheid.

De tegemoetkoming voor hulp aan bejaarden is een aanvullend inkomen,
naast het recht op het rust- en overlevingspensioen of de inkomensga-
rantie voor ouderen (IGO).

Bij de berekening van deze tegemoetkoming wordt rekening gehouden
met het inkomen van de aanvrager, alsook van de persoon met wie de
persoon met een handicap een huishouden vormt. Bepaalde vrijstellin-
gen worden evenwel toegepast op die inkomsten.

Het betreft een zeer individuele berekening waarbij het er in de praktijk
op neer komt dat iemand met een laag inkomen en een grote verminde-
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ring van de zelfredzaamheid de grootste toelage zal krijgen.
Voor de berekening van de graad van zelfredzaamheid worden o.a. in
aanmerking genomen:
- de mogelijkheid om zich te verplaatsen;
- de mogelijkheid zelf te kunnen eten of om maaltijden te bereiden;
- de mogelijkheid om voor zijn persoonlijke hygiéne in te staan en
zich te kleden;
- de mogelijkheid om de woning te onderhouden en huishoudelijk
werk te verrichten.

De aanvraag voor deze tegemoetkoming dient te gebeuren bij het stads-
bestuur.

Voor meer informatie, kun je steeds terecht bij Netwerk Dorpen.

Activiteiten leperse dienstencentra in de kijker

organiseert een cursus
ochtendgymnastiek “Rust roest”: 8 woensdagen
vanaf 6 mei 2009 telkens van 8.30 u tot 9.30 u.
De lessen vinden plaats in de cafetaria van
RVT Wintershove in Vlamertinge.
Inschrijven kan bij dienstencentrum Westkant
op 057 22 41 80 - 16 euro voor de reeks.

(in leper) organi-
seert op 25 mei 2009 om 14 u een infonamiddag in het dienstencentrum
over ‘Opname in een rusthuis’. In deze voordracht worden alle moge-
lijke vragen rond een rusthuisopname belicht.
Wanneer best inschrijven ?
Hoe zit het met de wachtlijsten ?
Wat als de je het rusthuis niet kunt betalen ?
Wat indien je over een eigen woning beschikt ?
Verhuren of verkopen... ?
Info en inschrijving in dienstencentrum de Kersecorf op 057 20 37 78 -
2 euro.




Speciaal voor mensen die minder goed te been zijn of zich met een rolstoel
verplaatsen en moeilijk mee kunnen met de gewone daguitstappen, orga-
niseert dienstencentrum De Kersecorf op 28 mei opnieuw een aangepaste
uitstap.

Dit jaar rijdt de liftbus via Boezinge, Langemark, Hout-

hulst naar Koekelare via het gehucht de Mokker. De

reizigers brengen er onder andere een bezoek aan het _
Fransmansmuseum waar ze een film te zien krijgen over g——=-.
het harde labeur van de Vlaamse seizoenarbeiders.

Destijds trokken deze arbeiders naar Frankrijk om een .--i.__'_“K

magere boterham te verdienen op de bietenvelden, in
de cichoreiasten of in de suikerfabrieken.

PROGRAMMA

10 u Vertrek aan dienstencentrum De Kersecorf.
Rondrit.

12.30u Middagmaal in De Gouden Triangel in Koekelare.

14 u Bezoek Fransmansmuseum.

16.40 u Korte dorpswandeling - Koffie met Koekelaarse Sint-
Maartenstaart.

18 u Terug thuis.

Inschrijven kan vanaf woensdag 1 april 2009 in dienstencentrum De Kerse-
corf (057 20 37 78).

De prijs bedraagt 30 euro (incl. de rit met liftbus en de begeleiding, de
verzekering, de toegangsgelden, het middagmaal en de namiddagkoffie).
Wie niet tot aan het dienstencentrum geraakt, kan thuis afgehaald en terug-

gebracht worden via het SENiorenteam.

P/A Dienstencentrum ‘t Hofland,
Dikkebusseweg 15A, 8900 leper
Tel. 057 23 94 94 - 057 23 94 95
netwerkdorpen@hofland.be « www.netwerkdorpen.be
Netwerk Dorpen is een ‘Dorpswetwerk voor zorg in een rurale omgeving (ZORO)’

in opdracht van het kabinet van Institutionele Hervormingen, Landbouw, Zeevisserij en
Plattelandsbeleid, i.s.m. de Vlaamse overheid, Vlaamse Landmaatschappij.




